
臺北市立松山高中 111 學年度第一學期高一數學科教學計畫書 

一、教學目標： 

(1) 引導學生瞭解教材的內容、方法與精神。  

(2) 訓練學生清晰嚴謹的邏輯思維，加強判斷思考的能力。  

(3) 提昇學生的數學能力，奠定學習相關學科的基礎。 

(4) 培養學生主動學習及研究數學的興趣，進而能欣賞數學之美。 

二、教學內容：  

第一章 數與式  

1-1 實數 教學內容： 

1.認識有理數，並能將有理數化成有限小數或循環小數。 

2.能進行有理數之分數與小數形式的互化，並知道循環小數的特徵。 

3.了解整數離散性與有理數稠密性的意義。 

4.能了解無理數的意義，並能利用計算機與十分逼近法計算平方根式之無理數。 

5.能在數線上標畫出給定的整數、有理數、平方根式之無理數等所對應的位置。  

6.能理解數線上的點坐標即為實數，而實數系統可以分成有理數與無理數兩大類。  

7.能了解因為實數不全為有理數，所以有理數雖然稠密卻不能佈滿數線。  

8.介紹算術平均數與幾何平均數的概念及定義。  

9.透過代數與幾何方式進行算幾不等式的證明，而且應強調等號成立的條件。 

1-2 絕對值 教學內容：  

1.能了解並運用數線上的分點公式，並判別其在數線上的位置。 

2.能了解絕對值的具體概念為距離。 

3.能求解含絕對值的一次方程式與不等式。  

4.能理解絕對值方程式與絕對值不等式，在數線上所代表的距離關係。 

5.透過絕對值不等式所求得的解，搭配在數線上所呈現的區域，引入區間符號與交集、聯集符號

等，表達不等式的解區間。  

6.能將不等式與誤差範圍的意義相連結，並能用此形式的不等式表達誤差範圍。  

1-3 式的運算 教學內容：  

1.能了解常用的立方乘法公式，並能進行展開、分解及化簡等形式運算。 

2.能熟悉分式與根式的運算與化簡。  

3.介紹雙重根式，並能利用平方公式化簡雙重根式。  

1-4 指數與對數 教學內容：  

1.複習指數為非負整數的指數律，並由此推導負整數指數、有理指數的合理定義。  

2.能利用計算機求得數值，並能理解近似值。 

3.能了解無理數指數也符合指數律，亦即推廣指數律對所有實數指數皆成立。  

4.了解常用對數的符號 log 。  

5.了解對數符號的意義，並能將對數與指數作互換。 

6.能了解當 b> 0 時， 10x = b 有唯一實數解，我們將此實數解 x 以符號 logb 表示 。 

7.了解科學記號的有效數字，能將任意數依指令寫成正確的概數，並能判讀計算機顯示的科學記號

數字。 



第二章 直線與圓  

2-1 直線方程式 教學內容：  

1. 直線的斜率及其絶對值的意義：介紹斜率的定義，能知道斜率與直線的陡峭程度關係，並為利用

直線斜率能求直線方程式預做伏筆。 

2. 坐標平面上的直線方程式：介紹直線的點斜式、斜截式（因審查要求，未介紹名詞，僅出現形

式）、一般式等，其實學生不需要去背誦各個名詞，要能瞭解這些不同的形式是因應 給予的已知條

件不同，可以更快速的求出直線方程式，而且各方程式彼此之間可以相互轉 換，所以學會點斜式的

概念也就夠了。  

3. 平行直線與垂直直線：與兩線在幾何上的平行與垂直不同，現在改由坐標化(斜率)的觀點來看兩

線之間的平行與垂直，它們在斜率上的表現會是如何。  

2-2 直線方程式的應用 教學內容：  

1. 點到直線的距離公式：由於學生還沒有學習向量，所以必須利用其他方式來求點到直線的距離，

此處改用坐標化求點到直線的距離公式，與傳統上的求法較為不同。 

2. 二元一次方程組的解及幾何意義：兩線之間的幾何意義有重合、平行、相交於一點(包含垂直)，

相對於二元一次方程組的解會有無限多組解、無解、一解的狀況，兩者之間的關 係是如何在方程組

中呈現。 

3. 二元一次不等式：我們已經知道二元一次方程式是一條直線，這直線會把平面分成二個部分，若

探討這二個部分在「坐標」(數據化)上的表現方式，於是就很自然地導出二元一次 不等式可以用

「大於」及「小於」分別對應這兩個區域，那個符號對應那個區域是必須能判斷的。 

2-3 圓與直線的關係 教學內容：  

1. 圓的方程式：我們已經知道圓的幾何概念，要如何將這個幾何概念用「坐標」來表示。 

2. 圓與直線的三種關係：我們在繪製圓與直線時，可以發現它們之間有三種幾何關係，分別是相交

於 2 點、相切於 1 點及不相交(或稱相離)。  

3. 圓與直線的相交情形：圓與直線既然有 3 種關係，我們就會想了解這 3 種關係會如何表現在方

程式上，它們之間的幾何關係要如何用「坐標」來說明。 

4. 圓的切線：圓與直線的 3 種關係裏，切線與圓相切於切點，而切點與圓心的連線會與切線垂

線，這個性質會讓切線方程產生與圓方程式之間的特殊代數情形，有些會以「公式」來呈現，是此

處學生必須注意的重點。 

  

第三章 多項式函數  

3-1 多項式及其運算 教學內容：  

1. 介紹多項式的定義以及相關的基本概念。  

2. 介紹多項式的加法、減法與乘法的橫式及直式運算，並介紹直式的簡記方式。  

3. 介紹多項式的除法原理與長除法。 

4. 介紹綜合除法。  

5. 介紹餘式定理與因式定理。  

6. 能將多項式轉化為 ( x-a) 之形式的多項式（即泰勒多項式），並利用此形式求函數的近似值。 

3-2 簡單多項式函數及其圖形 教學內容： 

1. 說明函數與函數圖形的定義。  

2. 介紹常數函數、一次函數及其圖形性質。  

3. 介紹二次函數及其圖形性質與圖形的平移。  

4. 介紹二次函數的配方法。 



 5. 說明二次函數無限制範圍與限制範圍時的最大值與最小值問題。  

6. 利用二次函數的圖形說明二次函數恆正與恆負的條件。  

7. 介紹函數圖形遞增與遞減定義。  

8. 說明點對稱圖形的定義。  

9. 介紹三次函數的圖形特徵與平移。 

10.介紹三次函數的配立方法，並以此說明三次函數。 

11.介紹多項式的線性近似。 

3-3 多項式不等式 教學內容：  

1. 說明函數圖形特徵，如根的位置、函數值正負區間。  

2. 說明一次不等式的代數與幾何解法。  

3. 說明二次不等式的解法。  

4. 說明如何繪出已分解的高次多項式的大略圖形，並利用圖形求解已分解的高次不等式。 

 

三、教學方法： 

視各單元的主題，循序漸進，讓學生實際操作隨堂練習、自我評量及習作，並補充教材使學生能靈

活運用基本概念，進而達成各單元之課程目標。 

 

四、作業規定：依各節上課進度，指定補充教材為回家作業。  

 

五、成績計算： 

三次定期考查各佔 20％， 平常成績佔 40％(包括：作業成績、小考成績、學習態度等)。  

 

六、家長配合事項： 

(1) 數學能力的養成需要長時間的累積，勤作練習是必要的條件。若有各位家長的配合與督促，在

親師互相配合下，同學們的表現定會更傑出。 

(2) 學校老師指定之作業，務必請學生親自完成並按時繳交，以養成良好學習習慣及態度，為日後

奠定良好基礎能力及規劃。  

(3) 請協助提醒您的孩子，每份考卷務必確實訂正，並多鼓勵孩子主動演練試題，若有不懂務必向

老師詢問，也請您關懷孩子在校學習情形 


