臺北市立松山高級中學 111學年度第 1 學期學校日班級經營計畫報告書
	班級
	2  年  17 班
	導師
	劉芷瑜

	類別
	重要內容

	個人教育理念
	我希望在課堂中培養松高學子以下幾項重要素養：
1. 培養知識份子的思維與肩膀：獨立思考、服務奉獻、主動關懷的精神。   

2.
探索未來適才適性的生涯志向：多元探索、勇於選擇與負責。

3.
自我紀律的管理：宣導學生做到課業和活動能力的平衡。踏實的學習是學生的本份，在課餘時間，廣泛閱讀，培養做事及領導的能力，亦是應有的學習。

	班級經營目標
	負責 　 誠實 　 守時  　尊重　 有溫度的人文精神 

1、 遵守校規

2、 規律、自律、尊重團體的生活作息:

1. 早上8:10準時到班，自主早修期間共同維護安靜的讀書環境。
2. 中午12:25準時回位置午休，午休期間共同維護安靜的休息環境。
3. 打掃期間細心負責做好做滿自己的打掃工作，並給股長檢查

3、 向心力十足的班級合作：

對於班級事務積極踴躍，主動發表意見，主動負責或服務，主動學習規劃與領導

4、 溫柔敦厚的處事態度

	作息與常規
	秩序

1. 早上8:10 準時到班。
2. 午休12:25準時關燈，準時參與午休，尊重每一位同學午睡休息的權益。

3. 每堂上課請積極投入課程，討論問答時間請熱烈討論，老師授課與抄筆記時請保持專注安靜。
4. 上課及午休期間不可使用行動載具(包含手機、平板等)

整潔
1. 值日生盡責做好工作。

2. 每個人盡責做好打掃工作。

3. 內外掃股長盡責監督好打掃情況。

友善校園

1. 請互相尊重、維持異性之間肢體與語言應有的界線，也請尊重每位同學的個別差異性。
2. 師生之間維持互相尊重、友善的態度與氛圍。
3. 請對學校各處室為大家服務奉獻的行政人員懷著感恩的心情，在應對上請注意禮節。
4. 若遇到性平、霸凌、不當管教等事件，務必馬上通報導師或學務處的生輔組長。

自我紀律

1. 健康管理：早睡早起勿遲到，養成規律飲食與運動的習慣。

2. 學業時間管理：上課專心下課複習，事先安排每天的複習進度，補習要考量自己的負荷量，預留多一些時間複習與思考更有效。善用零碎時間，上課勤做筆記，學習找到自己擅長的筆記法（紛項列點、心智圖等等）。社團活動與課業請學習達到平衡兼顧。

	重要行事與活動
	9月1日~10月10日   全國中學生閱讀心得寫作比賽
9月1日~10月10日   全國中學生小論文寫作比賽

10月12日~3日       第一次期中考

10月14日~11月4日  臺北市學生音樂比賽
11月8~9日           校慶運動會

11月12日            校慶活動

12月1~2日           第二次期中考
12月10日            校慶舞會

12月22~23日         社團評鑑活動

1月17~19日          高一二期末考

1月19日             休業式

1月20日             調整放假、寒假開始

1月31日             公告補考名單

2月4日              補考
2月13日             第二學期開學

	家長配合事項
	1、 協助叮嚀學生誠實且符合校規請假：

病假由家長或監護人於當日上午 8 時10分以前，打電話通知導師，返校三日內辦妥請假手續，簽假卡時須附就診證明文件或家長證明。

事假須於前一日或當日上課前由家長或監護人或學生本人來校請假。

公假：須於事前完成，並且檢附相關佐證資料。

2、 督促孩子每天8:10準時到班，並留意返家間與安全事項。

3、 關注孩子飲食與身心健康，多鼓勵少責備。了解成績考查辦法，督促孩子自我管理。

4、 協助孩子認識多元入學及校系選擇，及早做生涯規劃。

5、 留意孩子青春叛逆期轉變與課業瓶頸的調適。留意孩子交友與感情問題，並隨時與老師聯絡。

6、 如遭受處罰，請家長先心平氣和問明原因，再詢問學校和老師。

	親師聯絡方式
	班導學校分機330(上班期間)

班導手機0932930669(晚上6:00~10:00)

班導email:103912001@nccu.edu.tw

	其他
	1. 班費預計收費金額討論
2. 家長代表選舉


