
臺北市立松山高級中學 111 學年度第一學期學校日班級經營計畫報告書

班級 2 年 16 班 導師 張瓊文

類別 重要內容

個
人
教
育
理
念

1. 加強品格教育

2. 提升學習動機

3. 培養獨立思辨能力

4. 培養正向學習態度

班
級
經
營
目
標

1. 建立正確人生價值觀

1) 培養自律負責態度

2) 成為溫暖的人

3) 接納自己及他人的不完美

2. 陪伴學生學習成長並鼓勵學生的夢想，提升學生的自信

作
息
與
常
規

一、 生活常規：

1.每日 07：30~08：00 為早修（08：00 為課前休息預備鐘），08：10 前由學生得選

擇參與早修或自主規劃運用。每日第一節課至第七節課依學生生活輔導實施細則規

定進行出缺勤登記。

2.上課鐘響 10 分鐘後進入教室以曠課論計，遲到不足 10 分鐘者登記遲到。

3.晚自習：晚間 18：00 至 21：30 開放教學區一樓。

4.上學進入校門著學校長、短制服、學校運動服或學校帽 T、「燃燒你的松山魂」T

恤(學校統一招標服飾)可混搭;進學禮、畢業典禮及接待外賓等重要集會應著全套

學校制服。

二、 請假規則：

1.公事假：需事前辦理，請家長於請假單上簽名，並附上事由。

2.病假：病假當天請家長 8:00 前傳簡訊或來電通知導師，請勿託同學代轉，或是當

天請假專線時間 7:10~8:00(2753-5968#256、#259)；病假後，三日之內補辦請假

手續。

3.若學生於在校期間身體不適，得經由健康中心之醫護人員初步診斷，老師同意並聯

絡家長後，始可外出看病或回家休息。

4.定期考試期間(係指定期考試前三天) 請病假，無論時日多久均須健保醫療機構之

證明文件 (如掛號收據或載名就診日期及姓名之藥品明細表等)，以落實教學正常

化。考試時除了因本人患重病而有醫院之診斷證明(患重病：以診斷證明之醫囑敘

述及校內 師長認定為原則)或遇親喪有證明文件者外，一律不准請假。

5.請假程序如下：（畫 為學生需親自完成）

學務處領取假卡並填寫→家長簽章（事由）→導師簽章→校安老師簽章（1日）→

生輔組長簽章（2日）→學務主任簽章（3-6 日）→校長簽章（6日以上）→生輔

組幹事登錄

三、 其他規定請上網參閱《學生手冊》

網頁路徑：學校網頁→行政單位→學生事務處→生活輔導組。



重
要
行
事
與
活
動

一、段考日期

第一次段考：10/12、10/13

第二次段考：12/1、12/2

期 末 考：1/17-1/19

二、學校重大活動

11/4 校山巡禮

11/12 校慶 （11/14 校慶補假）

1/19 期末休業式

1/31 公告補考名單

三、其他時程：

1/19 休業式寒假開始

2/13 下學期開學、註冊、正式上課

2/18 補行上班上課（2/27 彈性放假）

家
長
配
合
事
項

1. 督促孩子提早起出門，避免遲到。

2. 提醒孩子遵守學校相關規定如請假程序等。

3. 保持親師聯繫，幫助孩子找到人生目標方向。

親
師
聯
絡
方
式

1. 學校總機：2753-5968

教務處：224 學務處：251 輔導室：216 生輔組：250

2. 導師分機：322 (5 樓英文科辦公室)

E-mail：0255@sssh.tp.edu.tw

◎任課教師校內分機請參見下方表格。

 幹部名單

班長 吳宥慷 環保股長 施宜岑

副班長 林欣昀 體育股長 舒士紘

學藝股長 鐘宥惟 總務股長 董鍾昀

副學藝 雷鈞凱 設備股長 楊杰

風紀股長 楊仕楨 輔導股長 高英哲

衛生股長 廖思淇 圖書股長 林宥丞

資源股長 張緯紹 安全股長 鍾少文

 任課教師及校內分機

科目 教師 校內分機 科目 教師 校內分機

國文 黃文琪 331 力學 陳育詮 352

英文 張瓊文 322 歷史 高仲恆 342

數學 高堅榮 312 地理 江紹瑜 341

自然探究
饒溪蓉 351 公民社會 郭姵岑 341

戚居姮 350 體育 羅如卿 260

物質能量 沈慧英 350 生活科技 黃弘均 361

生物 黃詠承 351 輔導老師 黃柏鈞 219



 本學期課表

時間
星期

節次
一 二 三 四 五

07：30-08：00 早自習

08：10-09：00 1 英語文 國語文 國語文 英語文 數學 A

09：10-10：00 2 地理 體育 數學 A 國語文 體育

10：10-11：00 3
自然

探究 B

物質與

能量
力學一 自主學習 A

生活

科技

11：10-12：00 4
自然

探究 B

物質與

能量
力學一 自主學習 A

生活

科技

午休時間

13：00-13：50 5 歷史 數學 A 地理

動物體的

構造與功

能

班級活動

14：10-15：00 6 數學 A 歷史 英語文

動物體的

構造與功

能

彈性學習

15：10-16：00 7 國語文
公民與

社會
英語文 歷史 團體活動


