
臺北市立松山高級中學 110 學年度第二學期學校日班級經營計畫報告書 

                                                        111.3.4 

一年 1班導師劉雅莉 
一、個人教育理念 

1.尊重個別差異，鼓勵學生適性發展。 

2.傾聽學生的心聲，加強師生溝通。 

3.培養學生對自己負責，並且尊重他人的態度。 

4.鼓勵學生在學習方面多方思考，勇於嘗試。 

二、班級經營目標 

1.重視生活暨人格教育，培養孩子負責、守時、有禮貌等良好生活習慣。 

2.鼓勵學生養成積極、進取的學習態度，讓孩子在團體的生活學習尊重他人、與人

合作。 

3.強化師生、親師、親子良好互動模式。 

4.增進同學們彼此的情感，能夠互相安慰與鼓勵。 

5.加強同學彼此間欣賞對方的優點，建立和諧的班級氣氛。 

三、作息與常規 

1.校方登記早自習未到時間：週二(全校升旗)為7:40；週一、五到校時間為8:10；

週二、三、四到校時間為早上7：40。 

2.8:10第一節上課，上課鐘響後未進教室，10分鐘內登記遲到，超過10分鐘則登記

曠課，曠課累計7次處以警告乙次。  

3.除周二升旗外，早自習會有安排自主學習或英聽，為了讓孩子能夠養成良好的讀

書習慣，並從容開始一天的學習，希望您能督促您的孩子盡量能 7:40 以前到校。 

4.晚自習為放學後自由參加，地點在本校教學區一樓教室，時間為 18:00-21:30。 

留校晚自習除了可以讓孩子養成固定的讀書習慣之外，還可以激勵他們的讀書動

力，請多鼓勵孩子參加。 

5.請假規則： 

事假：請事先附家長證明並填寫好假單請假。 

病假：當天請家長親自於 8點前來電或簡訊告知，並於三日內攜帶病假證明及假

單辦妥請假手續。 

定期考試前三日請病假需檢附就醫證明。 

定期考試當天請病假需檢附公立醫院就醫證明。 

6.每位孩子都有安排打掃工作，為了有乾淨舒適的讀書環境，以及養成同學負責任

的態度，會提醒同學做好打掃的工作。 

  



四、重要行事與活動 

1.第一次期中考－3/23、24；第二次期中考－5/12、13；期末考－6/28、29、30。 

*期中考成績單於考試後十天內發回，期末考成績及學期成績於下學期開學時發

回，請家長簽章後將回條交回，若未收到煩請來電告知;亦可上網查詢。 

2.4/6~4/12 班際籃球比賽。 

3.4/29 合唱比賽；5/17、18 水上運動會。 

4.選組(預計 5月初) 

5.5/2~27 改過銷過申請 

6.7/5 公告補考名單；7/7 補考；7/11 公告重修名單；7/18 重修開始。 

五、家長配合事項 

1.高一的學生對於高中的生活，還處於摸索的階段。同儕之間的課業的競爭，社團

活動也吸引學生的參與，需要學習如何規劃時間，與培養良好的讀書習慣。 

2.這學期要決定選高二的班群，可以和孩子針對性向與興趣，討論未來的方向。 

3.了解成績考查辦法，督促孩子自我管理。學生畢業之最低學分數為 150 學分成績

及格，其中部定必修及校定必修至少需 102 學分且成績及格，選修學分至少需

修習 40 學分且成績及格。 

4.請假事宜請務必配合，孩子的安全問題需要家長與老師之間共同留意。 

5.發現孩子在情緒管理或是情感方面有任何問題，請務必與老師或是學校輔導室聯

絡。 

6.提醒孩子手機及行動載具的使用規定，早自習與上課時間勿使用，除經過老師的

同意之外。也請不要帶貴重物品到校，避免遺失。 

7.請不定時上網查看學校首頁各處室最新消息，留意學校的各項動態。 

8.班費以班級代辦費為主。 

六、導師聯絡資訊：(02)27535968-312(辦公室)，0919116673(手機) 

電子郵件：0315@sssh.tp.edu.tw 

七、任課老師暨聯絡電話 

科目 老師(分機) 科目 老師(分機) 

國文 方美霞老師(332) 英文 楊舒涵老師(320) 

數學 劉雅莉老師(312) 歷史 陳定揚老師(342) 

公民 王詩瑜老師(340) 物理 呂志潔老師(352) 

音樂 呂昀儒老師(365) 地球科學 翁雪琴老師(351) 

美術 張景嵐老師(364) 體育 陳萩慈老師(260) 

研究方法 陳育詮老師(352) 生命教育 簡丞佐老師 

輔導 黃千慈老師(219)   



 

101 幹部名單 

 
班長 呂宣黎 

 
副班長 劉櫂瑋 

 
風紀 曾芷琪 

 
衛生 陳薇晴 

 
環保 曾丰翊 

 
資源 陳朝允 

 
學藝 呂佳妍 

 
副學藝 呂家怡 

 
總務 高藝晟 

 
輔導 吳韶翌 

 
體育 鄭輝煌 

 
安全 李彥霆 

 
設備 鄭博謙 

 
圖書 陳翊嘉   

 

 

101 各科小老師 

國文 呂家怡、李昀珈 英文 陳朝允、鄭博謙 

數學 王品文、張靜惠 公民 賴怡丞 

歷史 林爾康 物理 王暄翰 

音樂 陳瑽 地科 鄭博謙 

美術 雲郁婷、路永晴 體育 劉謹慈、鄭輝煌 

 

 

 


