
  
 

臺北市立松山高級中學 110 學年度第一學期班級經營計劃書 

班級 三年九班 導師 郭由融 電話 
(02)2753-5968  

#330 

類別 重要內容 備註 

個人

教育

理念 

讓孩子習得帶得走的能力，並在未來能夠繼續教育自己。 

懂得做人，是邁向成功的第一步。 

每ㄧ位學生都是家長的心肝，也是老師的寶貝，一律平等對待。 

 

班級

經營

目標 

尊重＋負責＋團結＋同理＝309 

課堂上，引導孩子發現並掌握天生具備的「自學」能力。 

生活中，提示孩子負責和同理的重要。 

活動中，讓孩子體會溝通、分享和分工的喜悅。 

每一個美好的自己善盡本分、尊重且同理他人和環境，這樣的組

合如何能夠不快樂又強大的茁壯？沒有一片葉子會掉落，除非得

到整棵樹的允許。 

班長：周芯妤 

學藝：鄭書涵、林均翰 

風紀：林妤臻 

總務：張若穎 

衛生：陳昱伸 

環保：呂宜學 

資源：王楷翔 

作息 

與 

常規 

1. 守時：7點 40分以前到校，準備上課。 

2. 規矩：遵守各項規定，擁有自律自愛的能力。 

3. 整潔：儀容樸素大方，打造窗明几淨的學習環境。 

4. 禮貌：見到師長要問好，與同學相處互相禮讓。 

5. 態度：遇事皆能先反躬自省，理直氣和，存有同理心。 

6. 遲到或曠課都將影響操行成績，依校規登記五次未到，正向

輔導管教一次（平日愛校）。 

晨間活動： 

一、三、五：早自習 

四：英文週考時間 

二：朝會時間 

重要

行事 

與 

活動 

9/10-11     第一次模擬考 

10/13-10/14 第一次期中考  

10/23       英聽  

11/1-2      第二次模擬考 

12/2-3      第二次期中考  

12/11       英聽測驗  

12/14-15    第三次模擬考 

12/29-30    高三期末考  

1/21-23     學測 

1/24        公告補考名單 

1/27        補考 

 

家長

配合

事項 

1. 早自習遲到容易影響考試權益，煩請家長督促孩子早睡早起早

點出門。 

事假，請事先完成請假程序。煩請家長註明請假事由，委託學

生交予導師，以完成請假程序。 

繁星推薦之評比依據來

自平時所有成績之表

現，請提醒學生每一次

考試、練習、作業皆不可



  
 

病假，當天七點半以前煩請家長通知導師或致電學務處，並請

學生於三日內完成請假手續。 

到校後外出，若學生於到校後身體不適，得由健康中心之醫護

人員初步診斷，經師長同意並聯絡家長後，始可外出看病或回

家休息。 

2. 高中強調主動學習，煩請督促孩子務必要做到今日事今日畢。 

3. 規律作息，正常飲食習慣，方能有良好的學習成效。 

4. 多傾聽並理解孩子的想法，注意其情緒起伏，若有值得憂心的

情況，請與導師保持聯繫，並注意其交友情形。 

5. 優秀的孩子是「陪」出來的。現階段請多多鼓勵孩子的表現，

但絕不配合孩子偷懶的藉口；勿妥協於孩子的種種理由，因為

現在的辛苦必定會有收穫。 

6. 親師合作，創造雙贏。 

輕忽。 

聯絡

方式 

1. 電話聯繫：國文科辦公室(02)2753-5968 #331 

2. 若需要面談請先以各項通訊方式約定時間。 
 

備註 

1. 選擇班級家長代表兩名 

2. 瞭解學校相關規定及考察辦法，督促孩子自我管理。請定期

至學校網頁系統查看，了解孩子成績及銷假情形。網頁路徑：

學校首頁→家長專區→成績查詢及出缺勤查詢系統。 

 

 


