
松山高中	 109 學年度	 第二學期 214 班	 班級經營實施計畫	

導師：	 黃翠鳳	 	 	 辦公室：	 五樓英文科	 聯絡分機：27535968 轉 321	

現況	 人數：男生 20 人	 女生 21 人	 	 	 	 共 41 人	 	 	

導師	
班級	
經營	
理念	

1. 真誠相待，溝通關壞：互相信任尊重，建立良好關係，保持溝通管道暢通，給	
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 予真誠的關懷，並適時提供協助。	

2. 榮譽負責，敬業樂群：培養主動、積極、自信與自我負責的學習態度，激發自律 

                    能力，追求成長和突破。	
3. 發揮潛能，試探專長：尊重個別差異，鼓勵勇於接受挑戰，積極拓展視野，	

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 進而發掘個人潛能，了解自我。	
4. 樂在學習，主動發問：樂於與同學或師長討論，發表看法並聆聽他人想法，營	

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 造和諧溫暖的學習環境，快樂且積極的學習與成長。	

班級	
經營	
目標	

1、形塑和樂及樂於討論交流的學習環境，教學相長，互相提攜。	
2、建立良好班級常規及紀律，培養學生自治及互助能力。	
3、培養學生自動自發自律且踏實的學習態度，順利進入理想校系。	
4、學習尊重多元文化及個別差異，互相包容，營造和諧同理的學習環境。	

相關	
規定	

1.	 守時及規律正常的學校作息。	
(1)	 每天早上 7:40 準時到教室早自習參加晨考和朝會，從容準備一天的學習。	

	 (2)	 學校週一、三、四、五 7:50 登記遲到，累計 5 次登記未到由學校施以正向	
	 	 	 	 管教輔導(愛校 1 次)。	
(3)	 學校每週二朝會 7:40 實施朝會集合，登記未到由學校施以正向輔導管教(愛	

校 1 次)。	
(4)	 上課鐘響 10 分鐘後進入教室以曠課論，遲到不足 10 分鐘者登記遲到。上

課遲到累計 10 次記警告 1 次。曠課累計 7	 節記警告 1 次。	
缺課(含事假，病假及公假除外)達學期 1/3 堂數則該科扣考(零分計算)。	

(5)	12:25~12:55 午休，2:50~3:10 打掃（週一～週四）1:50~2:10 打掃(週五)	
(6)	 留校晚自習時間：6：00 至 9：30	 	 地點：一樓 115/116 教室。	

	 	 	 (7)	 週一至週五皆為 4:00 放學。	
2.	 請假事宜：	

(1)	 切勿讓孩子口頭告知老師，或請託同學代轉或 Line 群組告知其他同學。	
(2)	 公假需事前辦理，附上公假單，且必須有相關的師長簽名。	

	 	 	 (3)	 事假需事前辦理，家長於請假單上簽名蓋章，並需附上請假事由。	
	 	 	 (4)	 病假當天請家長於 7:10~8:00 來電學校總機請假專線(02)	2753-5968	 轉	

256、259，請告知班級、座號、姓名與假別，或以電話或訊息直接跟導師

請假，並於三日內辦妥請假手續（請帶證明文件、收據或藥袋）。曠課時

數超過 42 小時，家長和學生需參加學生事務會議。。	
	 	 	 (5)	 若學生在校身體不適，由健康中心護理師、教官或導師聯絡家長後，方決	 	
	 	 	 	 	 	 	 定外出看病或回家休養。	
	 	 	 (6)	 段考前三天的病假，需有健保醫療機構之證明方能准假。	
3.	 手機使用規定：早自習、集會及上課時間禁止使用手機，如遇緊急情況，可知	

會任課老師再使用手機。	



4.	 請遵守校規及班級訂定的契約。	

班級	
重要	
活動	

日期	 活動項目	 日期	 活動項目	
3/16~19	 畢業旅行	 6/14	 端午節	
3/30-31	 第一次期中考	 6/30~7/2	 期末考	
4/2~5	 清明連假	 7/6	 公布補考名單	
14/12~16	 	 班際籃球比賽	 7/9	 補考	
5/12~13	 第二次期中考	 7/14-15	 重修報名繳費	
5/14	 下午停課(佈置會考場地)	 7/15~8/13	 暑輔	
5/17~18	 水上運動會	 7/19~8 月底	 重修課程開始	
5/28	 單字大賽初賽	 7/29~30	 新型學測試辦考試	
5/31	 柳絮紛飛活動	 8/14~8/29	 暑假(準備開學模擬考)	
6/1	 畢業典禮	 8/30	 開學	

班級	
幹部	

班長：	 	 高于智	 風紀：林雅瑄	 衛生：褚軒羽 安全：鄭婷云 

副班長：陳思翰	 體育：孔彥甯	 環保：曹維天 圖書：周沛儀 

學藝：	 林恩伃	 總務：陳君加	 資源：林軒宇 輔導：黃科樺 

副學藝：莊博宇	 設備：曾祥鎰	   
	

班級	
教學	
團隊	

科目	 任教老師	 分機	

	

科目	 任教老師	 分機	

英文	 黃翠鳳老師	 321	 國文	 曾如君老師	 331	

數學	 張碧鈴老師	 312	 自然探究	 蔡岳峰老師	
曾世任老師	

352	
351	

物質與能量	 賴家毅老師	 350	 地理	 廖沂茜老師	 341	

力學一	 周志平老師	 352	 國防	 楊世坤教官	 259	

細胞與遺傳	 陸鵬濱老師	 350	 	 公民	 邱培涵老師	 340	

生活科技	 黃弘均老師	 361	 	 體育	 陳悅廷老師	 261	
	

班級	
課表	
(週五	
打掃	
時間	
提前)	

	

數學週考 英文週考 國文週考 朝會 自然科 



各	
科	
小	
老	
師	

國文 17 陳靖儒 39 楊庭豪 細胞與遺傳 23 孔彥甯 
英文 18 曾玟綺 36 陳思翰 38 黃科樺 歷史 20 褚軒羽 
數學 19 廖筑均 37 曾祥鎰 26 李致騰 地理 05 周沛儀 

物質與能量 08 林亞蓁 10 林欣慧 公民 14 夏子涵 
力學一 24 王昜鈞 生活科技 28 林軒宇 

自然探究 39 楊庭豪   
	

家長	
配合	
事項	

1. 關注孩子飲食與身心健康，多關愛、多鼓勵、多溝通；少要求、少責難。	
2. 督促孩子養成規律的生活和良好讀書習慣，並留意返家時間與安全事項。	
3. 了解成績考查辦法，督促孩子在學習上自我管理與規劃。	
4. 協助孩子認識多元入學及校系選擇，及早做生涯探索和規劃。	
5. 留意孩子青春叛逆期轉變與課業瓶頸期的調適。	
6. 多多與科任老師、導師、輔導老師、學校行政聯絡，若對孩子的行為和學習狀

況有任何疑慮，請及早告知導師。預防勝於治療。	
7. 除期末考外，其餘約 10 日左右發成績單，回條請家長簽全名。	
8. 服裝儀容雖已開放學生自理，仍請您多加關心孩子的服裝儀容，它常是孩子轉

變的一個重要表徵。	

其他	

1.	 查詢學生課業成績、日常生活考查：請上松山高中網站è家長專區è成績查詢	
*登錄帳號：P+學號	 	 （P 代表 parent）	
*第一次登錄密碼：學生之身分證字號	

2.	 學校電話：總機	 27535968	 	 教官室分機	 258、259	
課諮教師	 郭冠琦老師	 	 分機 331	
輔導教師	 蔡叔聿老師	 分機 219	
校安老師	 楊健詰老師	 分機 256	

3.	 為加強學習，各科可能另購教材講義或試卷，此類金額為實報實銷，擬由家長

及總務股長統收統支，詳列收支表，並定期公布。	
4.	 升學相關實用網站	
	 	 (1)	 大學選才與高中育才輔助系統網站（內涵豐富升學及校系資訊）	 	

https://collego.ceec.edu.tw/	
	 	 (2)	 	 IOH	(海內外臺灣畢業校友錄製短片，介紹大學科系以及畢業後就業情形)	
	 	 	 	 	 	 	 http://ioh.tw	 	
	 	 (3)	 大學問(整合教育部、勞動部、內政部、國防部及各聯招會等公開資料，可	

利用考生身分別、學群學類、地區及大學註冊率，快速掌握各校系資訊)	
https://www.unews.com.tw/	 	

	 	 (4)	 大學招生委員會：111 學年度大學申請入學參採高中學習歷程資料完整版查

詢系統	 (含系名更改公告，參採成績、修課紀錄或各項表現的校系等等)	
https://www.cac.edu.tw/cacportal/jbcrc/LearningPortfolios_MultiQuery/in
dex.php	 	

(5)	 大考中心：http://www.ceec.edu.tw/default.htm	 	
(6)	 甄選入學：https://www.caac.ccu.edu.tw/cacportal/index.php	 	
(7)	 科大申請：https://caac.jctv.ntut.edu.tw/	 	



(8)	 國防醫學院：

http://www.ndmctsgh.edu.tw/web/RecruitStudents/default.asp	 	
(9)	 國外大學：拿學測就能申請的	 15	 所國外名校	
(10)	 分發入學：http://www.uac.edu.tw/	 	

 


