
臺北市立松山高中三年二十一班班級經營計畫 

導師：羅如卿 

經營理念 1. 配合學校理念，關懷並了解班上每位學生，注重師生間的聯繫與溝通。 

2. 建立班級凝聚力，培養學生團隊認同感。 

3. 督促學生建立生活常規，培養學生良好的生活態度。 

4.  協助學生培養良好讀書習慣，建立班上讀書風氣。 

5.  尊重學生多元發展，不放棄每一位學生。 

班級常規 

 

1. 每日早上 7:30 到校(值日生及外掃同學須於 7:30 前打掃工作)，7:30~9:00 為班
級晨練時間(，週一、週五 9:00 前未到不記遲到，但仍應配合班上考試及打掃
工作。 

2. 上課專心，不得做與課堂無關的事；使用手機需得老師同意方可使用，若未經
老師同意且履勸不聽者，依校規處置；課後作業須按時繳交。 

3. 打掃時間聽從幹部指示，認真完成自己份內的工作。 

4. 事假請於請假前一日辦妥請假手續，病假則請於當日上午 9：00 前由家長撥打
導師手機，方予准假，並於返校後三日內辦妥請假手續。 
*有關勤惰、獎懲、成績，請家長密切注意並上學校網站查詢(帳號:學生身分證
字號；密碼:學生學號) 

5. 期許本班學生達成下列目標： 
疾如風：做事講效率，不拖泥帶水； 
徐如林：凡事按部就班、不急不徐； 
熱情如火：處事態度積極，待人熱情、心存感恩； 
不動如山：態度堅毅，擇善固執。 

體育班 

規劃 

1. 高一探索：鼓勵學生參與校內外各項競賽，並透過活動探索學生興趣。 

2. 高二深化：承接高一探索結果，帶領學生進行各方面研究及培訓相關競賽選手，

並鼓勵投入各項競賽、科展…等相關競賽。 

3. 高三升學：整理備審資料、專注升學考試，期許考上理想校系。 

日常考查 
1.平時生活觀察與考核統計之內容： 
(1)擔任幹部之熱忱。              (4)早自習出席狀況。 
(2)整潔打掃勤惰與值日            (5)上課學習態度。 
(3)午休靜息情形。                (6)服裝儀容整潔。 
(7)其他道德品質（例如：敬師睦友、守法崇紀、愛護團體……）。 

聯絡方式 1.學校總機：2753-5968 
2.導師辦公室：260 
3.教官室分機：257﹣256  
4.學務處生活輔導組：250 
5.輔導室：217﹣218、219 
6.校安及學生請假專線：2753-5962 轉 257 

 

家長配合 1. 請家長支持學校老師對學生學習及生活常規的安排。 
2. 請家長留意同學的出席狀況及請假情形並與導師密切聯絡。 
3. 請家長留意同學的學業成績與交友情形。 
4. 督促學生於 9:00 前到校並注意學生服儀。 
5. 協助同學解決生活上的問題，在課業上則給予同學適當的關心與鼓勵。 
6. 請家長協助注意高三學生的生活作息及情緒起伏，本學期為高中升學最重要的

一學期，希望家長與學校配合，幫助孩子渡過這段艱苦的時間。 

 


